
参加者の方へ

ブルベをより安全・安心して参加いただくため幾つかのルールが決まっています。

そのなかの幾つかについて説明します。

１、損害賠償付保険に加入することが必須事項です。
ブルベに参加するにあたって必ず必要です。

また大阪府条例で自転車保険の加入が義務付けられています。

最近ではコンビニなどで簡単に加入手続きが出来ます。

条件などをよく調べて、ブルベ参加条件にあった保険に各自で加入手続きを取ってください。

２、前照灯は十分な明るさを持った物を用意してください。
少なくとも１０ｍ前方を照らすことの出来る照度があるライトを装備してください。

明るさは４００ルーメン以上が望ましいです。写真のライトで１００ルーメン程度です。

少し郊外に行くと明かりの無い所が多いです。安全のためにも明るいライトを用意してください。

２灯以上の装着を推奨します。

出走前の装備チェックで充分な明るさが無いと判断された場合、出走できません。

前照灯、尾灯は必ず「車両本体（ハンドルバーやアタッチメントを含む）」に確実に固定してくださ

い。

※例えばフロントバッグやサドルバッグにのみライトを取り付けている場合は不適合です。

赤色で常時点灯可のもの(点滅のみは不可) 。

ハンドルバーエンドの赤色灯は尾灯と認められません。

尾灯は後方に向けて取り付けてください。



３、反射ベスト・反射たすきを常時着用してください。
途中で着替えたり上着を着る場合は、装着しなおすか別の反射素材を装着してください。

またリックを背負う場合はリックにも反射素材を装着してください。

４、PC 以外でのサポートの禁止及びコース上のサポートカー等の伴走は禁止です。
PC でサポートを受けることは認められています。PC 以外では禁止です。

サポートカーによる並走も禁止です。

自転車による並走もサポートカーとなります。ブルベに参加していない知人と走ると禁止事項に

当たり、認定を受けれませんので注意してください。

５、２列になって並走はしないように。
他の交通機関に迷惑をかけるだけでなく、事故の原因となります。

BRM/AJ 規定　道路交通法、共に並進は禁止されています。

これ以外についても「オダックス近畿 BRM実施要項」
（http://audax-kinki.com/guidance/）
をお読みの上、安全にご配慮のうえ、参加してください。

http://audax-kinki.com/guidance/

