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方角 道路 区間 合計

1 山田池公園 市道 0.0 0.0 08:00スタート　第二駐車場方面　公園でて東へ

2 十 S (藤阪駅) 直進 市道 1.2 1.2

3 Y 左側道 市道 0.8 2.0

4 ┤ S 直進 市道 0.4 2.4
正面一通、自転車も進入禁止
右自歩道を渡るか、左側道から回ってくること

5 T 右折 府道17 0.3 2.7

6 十 杉一丁目 直進 市道 0.0 2.7 R307旧道へ

7 ト S 右折 市道 1.9 4.6

8 ト 右折 市道 0.9 5.5

9 ┤ 左折 市道 2.5 8.0 奈良県入ってすぐ左　標高249m

10 T 左折 県道7 0.7 8.7

11 十 左折 県道7 2.7 11.4

12 十 S 高山大橋 直進 県道7 2.2 13.6 川の左岸へ

13 ┤ S 登弥橋 直進 県道249 10.0 23.6

14 ┤ S 城大橋西詰 直進 市道 1.0 24.6

15 T S
左折
→右折

県道189→市道 0.6 25.2 突き当たって左に橋わたってすぐ右折（左岸に移る）

16 十 S 小泉 直進 県道9 1.9 27.1

17 十 S 小泉町(ファミリーマート郡山小泉口) 直進 県道108→市道 1.4 28.5

18 ト S 右折 市道 3.3 31.8 大和川渡る

19 T S 左折 県道5 2.1 33.9

20 Y S 沢 右折 市道 0.2 34.1 この先の立体交差を迂回して旧道で踏切わたる

21 ト 右折 市道 0.5 34.6

22 十 S 大野 左折 県道5 0.1 34.7

23 十 S 片塩ロータリー 直進 R166 7.0 41.7

24 十 S 東室 直進 R24 1.3 43.0

25 ┤ S 小殿北 左折 県道215 8.0 51.0

26 十 右折 市道 0.5 51.5 県215が直角カーブするポイントを逆に

27 十 S 鴨神 左折 R24 2.9 54.4 風の森峠　標高259m

28 PC1 ローソン 五條住川町店 左側 R24 2.6 57.0
OPEN/ 03/04 09:41 ～ 03/04 11:51
レシート取得して通過時間を自分で記入。
チェック後　直進

57.0

29 Y S （セブンーイレブン高野口町大野店） 左折 市道 19.3 76.3

30 T 右折 市道 0.4 76.7 堤防突き当たって右折

31 十 左折 市道 0.3 77.0 紀ノ川渡る

32 T S 右折 県道13 0.5 77.5

33 ト S 右折 （旧県道13） 1.0 78.5 旧道へ（直進　現道でもよい）

34 T 右折 県道13 3.1 81.6

35 ト 右折 （旧県道13） 7.7 89.3 旧道へ（直進　現道でもよい）

36 T 右折 県道13 1.1 90.4

37 ト S 竹房橋南詰 直進 R424 5.1 95.5

38 十 S 市場（ローソン 桃山町市場店） 直進 県道130 2.6 98.1 このポイント左にR424を辿ってもよい

39 Y S 高嶋橋東詰 左折 市道 0.8 98.9

40 T S 右折 R424 2.1 101.0

41 十 S
野上新橋西詰
（セブンイレブン 海南沖野々店）

直進 R424 8.7 109.7
直進R424木津バイパス 3/4 14:00開通予定
14:00より前に通過する場合は迂回路を取ること

42 十 S 徳田 直進 県道22 19.4 129.1

43 十 S 天満 右折 市道 5.0 134.1

44 T S 水尻 左折 R42 0.6 134.7

45 PC2 ローソン 広川インター前店 右側 R42 5.8 140.5
OPEN/  03/04 12:09 ～ 03/04 17:24
レシート取得して通過時間を自分で記入。
チェック後　直進

83.5

46 Y S 左直進 県道21 0.7 141.2

47 ┤ 左折 県道21 5.7 146.9

48 T 右折 県道26 6.4 153.3

49 十 左折 市道 4.1 157.4 橋わたる

50 T 右折
県道193
→県191→県192

0.4 157.8

51 T 左折 県道25 4.3 162.1

52 十 （右折レーン） 右折 県道27 2.2 164.3

53 ┤ 直進 県道28 2.1 166.4

54 十 S 右折 R425（県道28） 1.5 167.9

55 十 S 左折 県道28 0.1 168.0 踏切わたってすぐ左折

56 ┤ 左降りる市道 4.1 172.1 跨線橋を登らずに地平の道路を進む

57 ト 右折 市道 2.4 174.5

58 十
右折
→左折

市道→R42 0.8 175.3 右折してすぐR42にぶつかり左折

59 十 S 明洋 右折
県道210→市道
→県29→県31

19.2 194.5

60 逆Y S 磔坂 右折 県道31 2.7 197.2

61 X S 田鶴 右折 県道33→県31 2.6 199.8

62 ┤ S 垣谷（ファミリーマート 白浜垣谷店） 左折 市道 7.2 207.0

63 T 右折 県道34 0.8 207.8

ポイント
標
識

形状 備考 PC間信号
現在地からの進行先 現在地までの



64 PC3 ファミリーマート白良浜店 左側 県道34 0.1 207.9
OPEN/ 03/04 14:08 ～ 03/04 21:52
レシート取得して通過時間を自分で記入。
チェック後　折り返す

67.4

65 ┤ 左折 市道 0.1 208.0

66 T S 垣谷（ファミリーマート 白浜垣谷店） 右折 県道31→県33 0.7 208.7

67 X S 田鶴 左折 県道31 7.2 215.9

68 Y S 磔坂 左折
県道31→県29
→市道→県道210

2.6 218.5

69 十 S 明洋 左折 R42 2.7 221.2

70 ト ×
右折
→左折

市道 19.1 240.3 ファミリーマートまで行くと行き過ぎ

71 T 左折 市道 1.0 241.3

72 T 右折 県道28 2.4 243.7

73 十 S 右折 R425（県道28） 3.9 247.6

74 十 S 左折 県道28 0.2 247.8

75 ト 直進 県道27 1.5 249.3

76 十 左折 県道25 2.1 251.4

77 ト 右折
県道192
→県191→県193

2.1 253.5

78 Y 左折 市道 4.4 257.9 橋わたる

79 T 右折 県道26 0.4 258.3

80 ┤ 左折 県道21 4.2 262.5

81 T 右折 県道21 6.3 268.8

82 逆Y S 直進 R42 5.7 274.5

83 PC4 ローソン 広川インター前店 左側 R42 0.7 275.2
OPEN/  03/04 16:14 ～ 03/05 02:20
レシート取得して通過時間を自分で記入。
チェック後　直進

67.3

84 ト S 水尻 右折 市道 5.8 281.0

85 十 S 天満 左折 県道22 0.6 281.6

86 十 S 徳田 直進 R424 5.0 286.6

87 十 S
野上新橋西詰
（セブンイレブン 海南沖野々店）

直進 R424 19.5 306.1

88 ┤ S 左折 市道 8.7 314.8 このポイント直進してR424を辿ってもよい

89 逆Y S 高嶋橋東詰 右折 県道130 2.0 316.8

90 十 S 市場（ローソン 桃山町市場店） 直進 R424 0.9 317.7

91 ト S 竹房橋南詰 直進 県道13 2.6 320.3

92 ┤ 左折 （旧県道13） 5.1 325.4 大きなゼブラ帯

93 T 左折 県道13 1.0 326.4

94 ┤ 左折 （旧県道13） 7.7 334.1

95 T S 左折 県道13 3.1 337.2

96 ┤ S 左折 市道 1.0 338.2

97 十 右折 市道 0.5 338.7 堤防道路へ

98 ┤ 左折 市道 0.3 339.0

99 逆Y S （セブンーイレブン高野口町大野店） 右折 R24 0.4 339.4

100 PC5 セブンイレブン五條二見店 右側 R24 13.5 352.9
OPEN/ 03/04 18:40 ～ 03/05 07:32
レシート取得して通過時間を自分で記入。
チェック後　直進

77.7

101 十 S 鴨神 直進 R24 8.5 361.4 復路は旧道周る意味があまりない（行ってもよい）

102 十 S 東室 直進 R166 10.7 372.1

103 十 S 片塩ロータリー 直進 県道5 1.7 373.8

104 十 S 大野 右折 市道 7.1 380.9

105 T 左折 市道 0.1 381.0

106 T S 沢 左折 県道5 0.5 381.5

107 Y S 右折 市道 0.1 381.6

108 T S 左折 市道→県道108 2.2 383.8 大和川渡って左折

109 十 S 小泉町(ファミリーマート郡山小泉口) 直進 県道9 3.3 387.1

110 十 S 小泉 直進 市道 1.4 388.5

111 十 S
左折
→右折

県道189→市道 1.8 390.3 川渡ってすぐ右折　右岸へ

112 ト S 城大橋西詰 直進 県道249 0.7 391.0

113 ト S 登弥橋 直進 県道7 1.0 392.0

114 十 S 高山大橋 直進 県道7 9.9 401.9

115 十 右折 県道7 2.3 404.2

116 ト 右折 市道 2.7 406.9

117 逆Y 右折 市道 0.7 407.6

118 T 左折 市道 2.6 410.2

119 T S 左折 市道 0.8 411.0

120
フィニッシュ
ファミリーマート 枚方尊延寺店

右側 市道 0.2 411.2
OPEN/ 03/04 20:08 ～ 03/05 11:00
レシート取得して通過時間を自分で記入。
チェック後　直進

58.3

121 十 杉一丁目 直進 府道17 1.7 412.9

122 ┤ 左折 市道 0.1 413.0

123 十 S (藤阪駅) 直進 市道 1.5 414.5

124 ゴール受付　山田池公園 右側 1.2 415.7

OPEN/ 3/5 06:00頃  CLOSE/ 12:30頃
・ゴールのタイム、総走行時間を自分で記入。
・メダルの購入か否かを記入（メダル代1000円）
・完走の署名
カード提出お願いします。

4.5


