
BRM622神戸400 Granfondo Stage.3 2019/6/17

ポイント 道路 道路 区間 合計 備考
ＰＣ開閉時間
（７時30分）

1 ＨＡＴなぎさ公園 市道 0.0 0.0 7:30スタート　公園を出て左方向へ進む 07:30～08:00

2 十字路　S 左折 市道 0.3 0.3 ここからしばらく交通量が多いので気をつけて！！

3 T字路　S 右折 市道 0.9 1.2
4 二ノ宮橋　S 左折 市道（国体道路） 1.0 2.2
5 中山手3丁目　S 右折 市道（トアロード） 1.3 3.5 北野の街中へ突入。

6 山本通3丁目　Ｓ 左折 市道 0.3 3.8
7 ト字路　S 右折 市道（奥再度山ドライブウェイ） 0.2 4.0 奥再度山ドライブウェイへ。アップダウンはきつい！！

8
（通過チェック・フォトコントロール）①
再度公園入口

直進 市道（奥再度山ドライブウェイ） 5.3 9.3 「再度公園外国人墓地」と書かれた木製看板をバックに自転車の写
真を撮ること

9 Ｔ字路 みちなり直進 市道（奥再度山ドライブウェイ） 1.0 10.3 左にいかないように！！

10 五辻　T字路 左折 県道16号（西六甲ドライブウェイ） 1.7 12.0
11 小部峠　Ｓ 右折 国道428号 1.5 13.5 ここから国道428号（有馬街道）。交通量多いので気をつけること。

12 梅ノ木谷 S 右折 国道428号 2.3 15.8
13 皆森　Ｓ 左折 国道428号 0.5 16.3
14 原野南　Ｓ 右折 国道428号 1.9 18.2 ここから岩谷峠。

15 淡河　S 左折 県道38号 8.4 26.6 角に道の駅やローソンがあり。

16 ト字路 右折 県道144号 0.4 27.0 橋を渡る。ここから次のPCまでは細かいアップダウンが続きます

17 Ｔ字路 左折 県道144号 2.2 29.2
18 ト字路 右折 県道144号 1.0 30.2
19 殿畑　S 左折 県道20号 3.6 33.8
20 桾原　Ｓ 右折 県道144号 1.1 34.9
21 上久米　Ｓ 左折 県道17号 8.1 43.0
22 ト字路 右折 県道144号 1.5 44.5
23 十字路 左折 国道372号 2.9 47.4
24 上三草　Ｓ 右折 県道144号 0.1 47.5
25 十字路 左折 県道144号 3.6 51.1
26 PC1 ローソン　西脇高松店 右折 国道175号 0.4 51.5 左側。レシート取得すること。 09:02～11:06

27 Y字路(バイパス野村東） 左折（側道へ） 県道294号 1.2 52.7 トンネル手前の側道をはいること。

28 和布南　S 左折 県道347号 0.8 53.5
29 和布町　S 右折 県道17号→国道427号 0.4 53.9
30 上野北　S 左折 国道427号 1.3 55.2
31 三和橋東詰　S 右折 国道427号 1.0 56.2
32 春日橋東詰　S 右折 国道427号 1.1 57.3
33 西田町北　S 道なり直進 国道427号 1.5 58.8
34 高岸　S 左折 国道427号 8.3 67.1
35 寺内　S 左折 県道8号 3.2 70.3 ここから高坂峠へののぼりが始まります。途中のぼりの途中に名水あ

り
36 T字路　S 右折 県道8号→町道→県道367号 8.2 78.5

37 ┤字路 左折 県道367号 9.3 87.8 生野方面へ。これより激坂が始まります。
タイムスリップ感のある集落を通過していきます。

38 （通過チェック・フォトコントロール）②
白口地区　看板

直進 県道367号 3.1 90.9 左側。集落を抜けたところにあります。
「白口地区」看板をバックに自転車の写真を取ること。

39 T字路 左折 国道429号 3.7 94.6 これより生野エリアへ。

40 口銀谷　Ｓ 右折 国道429号 1.3 95.9
41 Ｔ字路 右折 国道312号 0.5 96.4
42 加都　Ｓ 左折 県道136号 17.1 113.5 橋を渡ります。

43 十字路　S 右折 県道104号 0.2 113.7
44 村下　Ｓ 左折 県道104号 4.3 118.0
45 土田　Ｓ 右折 国道9号 1.6 119.6 国道9号線へ合流。交通量多いので注意。

46 上野南　Ｓ 右折 国道312号 6.5 126.1

47 ト字路　S 右折 市道→県道267号→林道 4.8 130.9

ファミリーマートの角を右折。これよりしばらく補給ありません。136キ
ロ地点より登坂開始、斜度は大したことはありませんが悪路です。145
キロ地点に名草神社。それを過ぎるとさらに悪路。峠の最高点付近は
未舗装のくだりなので注意。いったん下ってさらに上ります。

48
（通過チェック・フォトコントロール）③
「蘇道」石碑

来た道戻る 林道 24.0 154.9 左側。蘇部岳登山口のすぐ近くです。
石碑「蘇道」をバックに自転車の写真を撮ること。

49 ト字路 右折 林道→県道259号 3.4 158.3 ここから激下りなので注意。

50 高井 S 右折 国道9号 7.7 166.0 国道9号線に合流

51 和田　Ｓ 道なり左折 国道9号 4.1 170.1
52 小代口　Ｓ 左折 国道482号 0.3 170.4
53 ト字路 右折 県道408号 0.8 171.2 柤岡方面へ。切り立った斜面にグランフォンドシティーが！！

54 ┤字路 左折 町道 5.2 176.4 角にバス停があります。

55 （通過チェック・フォトコントロール）④
柤大池公園　看板

直進 町道 1.5 177.9 柤大池公園の駐車場内にあります。看板をバックに自転車の写真
を取ること。

56 Y字路 左折 町道→県道265号 0.1 178.0 湯村カントリークラブ方面へ。

57 十字路 右折 県道103号 6.4 184.4
58 歌長北　Ｓ 左折 国道9号 3.6 188.0 湯村温泉エリアです

59 PC2 ローソン湯村温泉店 来た道戻る 国道9号 0.1 188.1 左側。レシートチェック。この先の春来トンネルは気をつけること。 13:02～20:02 

60 ト字路 S 右折 国道482号 10.4 198.5 大きく右折します。

61 Ｙ字路 右折 町道 7.0 205.5 うへ山の棚田方面へ。斜度きつめののぼりが始まります。

62 ト字路 右折 町道 0.4 205.9

63 （通過チェック・フォトコントロール）⑤
うへ山の棚田　看板

直進 町道 1.9 207.8 右側。看板をバックに自転車の写真を取ること。
小さくてわかりにくいので見落とし注意

64 ト字路 右折 町道 0.3 208.1
65 T字路 右折 町道 2.3 210.4
66 十字路 左折 国道482号 1.2 211.6 国道482号に合流

67 ト字路 右折 県道89号 1.2 212.8 これより再び山間部へ突入。

68 ト字路 右折 県道89号 5.9 218.7
69 十字路 左折 県道89号 1.2 219.9 角に水車小屋があります。板士野の棚田を横目に兎和野高原へ

70 ト字路 右折 町道 3.9 223.8 ハチ北高原方面へ

71
（通過チェック・フォトコントロール）⑥
かつらの千年水

直進 町道 2.6 226.4
右側。水汲み場をバックに自転車の写真を取ること。
桂の木の後ろ側に無料で飲める水がありますが、煮沸推奨なので
自己責任でどーぞ！！

72 T字路 左折 町道→県道531号 2.7 229.1 これより激下り。

73 ト字路 右折 町道 4.6 233.7
74 十字路 右折 県道269号 0.9 234.6
75 ト字路 右折 町道 4.1 238.7 これよりハチ高原への本格的なのぼり。きついです。

76 （通過チェック・フォトコントロール）⑦
ハチ高原看板

直進 町道 6.7 245.4 ハチ高原看板をバックに自転車の写真を取ること。

77 ┤字路 左折 町道→県道87号→国道9号 0.1 245.5 これより激下り、そのあとしばらく平坦です。

78 つるぎが丘　Ｓ 直進 県道6号 25.9 271.3 国道9号へはいかないこと（自転車不可バイパスです）

79 宮越　Ｓ 右折 国道312号→国道9号 2.4 273.7 282キロ地点上野南　Ｓで再び国道9号へ。

80 大垣　Ｓ 右折 国道427号 15.0 288.7 これよい遠坂峠へ。峠を越えたら下りと平坦です。

81 小倉　Ｓ 左折 県道7号 16.5 305.2
82 御油　Ｓ 左折 県道7号→国道176号 5.7 310.9

83 柏原北　Ｓ 右折 国道176号 10.8 321.7 332キロ地点鐘が坂トンネルは右側の自転車・歩道を走ってください。
ひたすら国道176号を直進。風向きしだいで稼げるかも。

84 新明治橋　Ｓ 右折 県道82号 46.8 368.5 いよいよラスボス六甲山系へ。

85 PC3 セブンイレブン 西宮上山口店 左折 県道82号 1.0 369.5 右側。レシート取得すること。 18:42～06/22 08:10

86 T字路 S 右折 県道82号 0.7 370.2
87 金仙寺湖西　Ｓ 左折 県道82号 0.2 370.4 これよりゆるいのぼり。

88 船坂　Ｓ 左折 県道82号 3.5 373.9
89 船坂小学校前　Ｓ 右折 県道82号 0.4 374.3 これよりいよいよハニー坂。激下り区間は気をつけて下ってく

ださい
90 T字路 右折 県道16号 5.1 379.4 東六甲の登坂が始まります。もうあきらめて上ってください。

91 ┤字路 左折 市道（サンライズドライブウェイ） 9.0 388.4 くだりの途中にあるので見落とし注意！！！

92 ┤字路 左折 市道（サンライズドライブウェイ） 2.1 390.5

93 （通貨チェック・フォトコントロール）⑧
六甲ケーブル駅

直進 市道（サンライズドライブウェイ） 0.5 391.0 六甲ケーブル駅をバックに自転車の撮影をすること。

94 六甲記念碑台　S 左折 県道16号 0.9 391.9
95 ┤字路 左折 県道95号（表六甲ドライブウェイ） 1.1 393.0 東六甲を下ります。

96 新六甲大橋下 直進 県道95号旧道～市道 4.8 397.8 交通量の少ない旧道を直進。交通量・歩行者多いので注意するこ
と！！六甲登山南口Sでは側道へいかないこと

97 （ゴール）
セブンイレブン　神戸六甲登山口店

直進 市道 2.5 400.3 ゴールチェック。レシート取得してください。この先の六甲登山口南S
は側道へ行かないこと。

19:38～06/22 10:30

98 将軍通　S 右折 市道 0.9 401.2
99 灘警察署前　S 左折 市道 0.3 401.5

100 大石川　S 右折 国道２号 0.6 402.1
101 岩屋　S 右折 国道２号 0.9 403.0 歩道橋をわたること。

102
（ゴール受付）
マクドナルド２号線脇浜店

1.1 404.1 お疲れ様でした。左側のマクドナルドがゴール受付です。
ゴール手続きを行ってください



（集合・ゴール地点）
（通過チェック・フォトコントロール①）
再度公園入口

HATなぎさ公園は安藤忠雄氏設計ということもあり、なかなかややこしいです。 「再度公園外国人墓地」と書かれた木製看板をバックに自転車の写真を撮ること。
集合エリアの写真を掲載します。

（通過チェック・フォトコントロール②）白口地区　看板 （通過チェック・フォトコントロール③）「蘇道」石碑
左側。集落を抜けたところにあります。 左側。蘇部岳登山口のすぐ近くです。
「白口地区」看板をバックに自転車の写真を取ること。 石碑「蘇道」をバックに自転車の写真を撮ること。

（通過チェック・フォトコントロール④）柤大池公園　看板 （通過チェック・フォトコントロール⑤）うへ山の棚田　看板

柤大池公園の駐車場内にあります。看板をバックに自転車の写真を取ること。 右側。看板をバックに自転車の写真を取
ること。

（通過チェック・フォトコントロール）⑥かつらの千年水 

（通貨チェック・フォトコントロール）⑧六甲ケーブル駅
六甲ケーブル駅をバックに自転車の撮影をすること。

右側。水汲み場をバックに自転車の写真を取ること。
桂の木の後ろ側に無料で飲める水がありますが、煮沸推奨なので
自己責任でどーぞ！！

（通過チェック・フォトコントロール）⑦ハチ高原看板

ハチ高原看板をバックに自転車の写真を取ること。
これより激下り、そのあとしばらく平坦です。


