
1.スタート 2.┼字路　S 3. ┤字路 4. 左カーブ 5. 黒江　S
0.0km 0.0km 0.1km 0.1km 1.6km 1.7km 0.6km 2.3km 0.1km 2.4km

8:00 8:06 8:09 8:09

6. 船尾東　S 7. 馬場町 1丁目　S 8. ┼字路 9. 重根 (しこね )第二　S 9.1 竜部池 S
0.2km 2.6km 0.7km 3.3km 2.0km 5.3km 1.0km 6.3km 1.0km 7.3km

8:10 8:13 8:21 8:25 8:29

10. ┬字路 11. ┬字路 12. ┤字路 13. 平成大橋北詰　S 14. 花咲西
7.3km 14.6km 0.2km 14.8km 5.0km 19.8km 0.2km 20.0km 24.2km 44.2km

8:58 8:59 9:19 9:20 10:56

15. 通過チェック 1 16. 矢立　S 17. 大門 18. 通過チェック 2 19. ┬字路
1.0km 45.2km 0.6km 45.8km 7.6km 53.4km 0.4km 53.8km 0.7km 54.5km

11:03 11:33 11:38

20. ├字路 21. 中の橋　S 22. ┬字路 23. 通過チェック 3 24. ┤字路
0.5km 55.0km 1.7km 56.7km 0.7km 57.4km 27.5km 84.9km 34.8km 119.7km

11:40 11:46 11:49 15:58

25. ┤字路 26. ロータリー 27. 鍛冶屋川口　S 28. 通過チェック 4 29. 本宮　S
4.1km 123.8km 0.7km 124.5km 11.8km 136.3km 12.7km 149.0km 20.2km 169.2km

16:15 16:18 17:05 19:16
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スタート
和歌山マリーナ
シティホテル

前
（フォト）
スタート �:��

370

↑紀美野
JR海南駅

370

高野→
かつらぎ

通過チェック �
上きしや
レシート取得
（営業時間外は
フォト）

参考タイム ��:��

371

29
県

←新宮
田辺
白浜

市道
ムーン
ブリッジ
を渡る

370

370

480

矢立茶屋

龍神→
高野町街

この先、
高野山大門
までの登り
約 �.�km

田辺→
白浜
龍神

371

←新宮
本宮

198
県

水上栃谷
トンネルへ

市道

18
県

阪和自動車道

←高野

370

480 ←田辺
龍神

大門

371

高野龍神
スカイ
ラインへ

←新宮
本宮

311

市道

市道
（高野西街道）

西松屋

コメダ珈琲

高野→

370

通過チェック �
ファミリーマート
高野山店

（営業時間外は
フォト）

レシート取得
参考タイム ��:��

通過チェック �
ごまさん
スカイタワー
レシート取得
（営業時間外は
フォト）

タワーとバイクを撮影

参考タイム ��:��

通過チェック �
Aコープ紀南

熊野古道ちかつゆ
レシート取得
（営業時間外は
フォト）

参考タイム ��:��

42

370

480

龍神→
高野町街

480

金剛峯寺

道なり左折
の後右折

425

新宮→
熊野川

168



30. H字路 31. ┬字路 32. Y字路 33. 逆 Y字路 34. Y字路
13.9km 183.1km 1.0km 184.1km 0.7km 184.8km 0.8km 185.6km 14.1km 199.7km

20:12 20:16 20:19 20:22 21:18

35. 通過チェック 5 36. 橋本　S 37. 高森　S 38. 森浦　S 39. 通過チェック 6
0.9km 200.6km 0.6km 201.2km 2.7km 203.9km 16.4km 220.3km 24.4km 244.7km

21:24 21:35 22:41

40. すさみ駅前　S 41. 通過チェック 7 42. 郵便橋　S 43. 田鶴　S 44. 礫阪　S
36.3km 281.0km 22.8km 303.8km 3.0km 306.8km 4.6km 311.4km 2.6km 314.0km

2:44 4:27 4:45 4:56

45. 稲成町　S 46. 通過チェック 8 47. 萩原　S　(Y字路 ) 48. Y字型四叉路 49. ├字路
1.8km 315.8km 39.3km 355.1km 0.8km 355.9km 0.3km 356.2km 10.5km 366.7km

5:03 7:43 7:44 8:26

50. 逆 Y字路 51. 湯浅　S 52. 湯浅簡易裁判所前　S 53. ┼字路 54. Y字路
5.7km 372.4km 4.5km 376.9km 0.4km 377.3km 0.6km 377.9km 6.1km 384.0km

8:49 9:07 9:09 9:11 9:36

55. 保田橋北詰　S 56. Y字路 57. 新町　S 58. 黒田　S 59. ├字路
1.7km 385.7km 0.6km 386.3km 2.2km 388.5km 6.8km 395.3km 0.7km 396.0km

9:42 9:45 9:54 10:21 10:24
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旧道

168

通過チェック �
ローソン
新宮磐盾店
レシート取得
（営業時間外は
フォト）

参考タイム ��:��

42

↑和歌山
御坊

42

42

↑広川
和歌山

480

旧道

168

42

通過チェック �
ローソン
白浜十九渕店
または

上富田朝来店
レシート取得
（営業時間外は
フォト）
参考タイム
翌 �:��

通過チェック �
ローソン

紀伊内原駅前店
レシート取得
（営業時間外は
フォト）
参考タイム
翌 �:��

←湯浅
広底

23

市道

トンネルには
行かないこと旧道

168

←那智勝浦
新宮港42

42

23

原谷↗

市道

42
マツゲン

R��� に
合流する

168

道の駅
たいじ 42

R�� を
降りて田辺
市街へ入る

31

176

きたはし
を渡る

20

市道

新道
(新越路
トンネル )
自転車
通行禁止

トンネル出口
通過チェック �

通過チェック �
ファミリーマート
串本町桟橋店
レシート取得
（営業時間外は
フォト）
参考タイム
翌 ��:��

和歌山→
御坊

424

途中、
新鹿ヶ瀬
トンネル
 標高 ���m

21

鳥居を
くぐる途中、

新田坂
トンネル
を通過

172

加茂神社→

市道



60. Y字路 61. ┬字路 62. Y字路 63. 冷水 (しみず )　S 64. 築地　S
1.0km 397.0km 1.6km 398.6km 1.0km 399.6km 1.4km 401.0km 2.1km 403.1km

10:28 10:34 10:38 10:44 10:52

65. 海南港　S 66. 船尾東　S 67. 黒江　S 68. ゴール
0.3km 403.4km 0.6km 404.0km 0.1km 404.1km 2.6km 406.7km

10:53 10:56 10:56
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市道

→加茂神社には行かずに
←塩津漁港方面へ

大阪→
和歌山

42

道なり右折

42

←大阪
和歌山42

市道

市道

道なりに進んで
マリーナシティ へ

42

ゴール
和歌山マリーナ
シティホテル前
（フォト）
フィニッシュ
翌 ��:��

←大阪
和歌山

ガスト
42


