
2023BRM415近畿200km姫路 ゆるっと播州・備前 ver 03.31
ｷｭｰｼｰﾄ番号 交差点名 PC1迄85.5km 2 3

信号有り

信号無し

V15時刻 標高 6:00 ←start時間 6:01 6:03
区間距離 総距離 ～6:30 0.1㎞ 0.1㎞ 0.8㎞ 0.9㎞
4 5 神子岡南 6 7 8

6:05 6:14 6:25 6:27 18m 6:46 16m
0.5㎞ 1.4㎞ 2.2㎞ 3.6㎞ 2.7㎞ 6.3㎞ 0.6㎞ 6.9㎞ 4.8㎞ 11.7㎞
9 太市 日飼 10 11 12

6:48 17m 7:08 28m 7:09 26m 7:10 29m 7:11 25m
0.5㎞ 12.2㎞ 4.8㎞ 17.0㎞ 0.3㎞ 17.3㎞ 0.3㎞ 17.6㎞ 0.3㎞ 17.9㎞
13 PC1 迄 50.0km 15 実栗 16

7:15 24m 8:22 26m 9:50 105m 10:03 144m
0.9㎞ 18.8㎞ 16.7㎞ 35.5㎞ 22.0㎞ 57.5㎞ 3.4㎞ 60.9㎞

17 PC1 迄 21.6km 19

10:10 190m 10:12 208m 10:15 277m 10:22 167m
1.7㎞ 62.6㎞ 0.4㎞ 63.0㎞ 0.9㎞ 63.9㎞ 1.8㎞ 65.7㎞
20 21 22 23 入田 24

10:25 130m 10:28 124m 11:00 129m 11:37 84m 11:41 82m
0.7㎞ 66.4㎞ 0.7㎞ 67.1㎞ 7.9㎞ 75.0㎞ 9.4㎞ 84.4㎞ 0.9㎞ 85.3㎞
PC 2迄 104.4km 26 27

8:32 ～11:44 11:44 77m 14:06 42m
0.2㎞ 85.5㎞ 0.7㎞ 86.2㎞ 35.3㎞ 121.5㎞
28 29 PC 2迄 62.9km

14:26 104m 14:26 116m 14:28 121m
5.0㎞ 126.5㎞ 0.2㎞ 126.7㎞ 0.3㎞ 127.0㎞
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31 33 34 伊里中 35

14:29 109m 14:45 19m 14:47 15m 15:00
0.4㎞ 127.4㎞ 3.8㎞ 131.4㎞ 0.4㎞ 131.8㎞ 3.2㎞ 135.0㎞
36 37 38 39

15:28 15:30 15:33 15:52
7.2㎞ 142.2㎞ 0.5㎞ 142.7㎞ 0.6㎞ 143.3㎞ 4.9㎞ 148.2㎞
PC 2迄 41.6km 41 福浦橋 42 新田 43 朝日町南

15:53 15:55 16:16 16:36
0.1㎞ 148.3㎞ 0.6㎞ 148.9㎞ 5.1㎞ 154.0㎞ 5.2㎞ 159.2㎞
PC 2迄 28.2km 45 46 相産高校

16:46 16:48 17:10 17:41
2.5㎞ 161.7㎞ 0.5㎞ 162.2㎞ 5.5㎞ 167.7㎞ 7.6㎞ 175.3㎞

Goal迄 15.9km 48 今在家東 49 中地南

11:35 ～18:40 19:32 19:42
14.6㎞ 189.9㎞ 13.2㎞ 203.1㎞ 2.5㎞ 205.6㎞
50

11:53 ～19:30
19:42
0.1㎞ 205.7㎞ 0.1㎞ 205.8㎞
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勤労市民会館

モニュメントと自転車写真

かきオコ！
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市道 どうしてもたまちゃん
へ行きたい人は直進し、

福浦橋を右折し
通過チャック④へ

行っても可
市道

センターと自転車写真

市道

看板をバックに自撮り
もしくは向かいの赤穂御崎公園の

大石内蔵助像をバックに自転車撮影
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