
2024BRM714近畿300km岡谷「僕の夏休み2日目」 2024/7/14  14：00スタート　日出4:39 　日没19:06 1/2

× ←標識・案内看板等なし

方角 道路 区間 合計

1 START　岡谷駅南口
直進
(西へ)

市道 - 0.0
受付Open: 13:20、Close 14:30
必ず参加申込書を持参。

2 ┬ 左折 市道 0.3 0.3

3 ┬ 右折 K16> 0.3 0.6 「とまれ」を右折。しばらく天竜川、諏訪湖を左手に進む。

4 5叉 S 中州神宮寺S 左折 K16>R152>K16 8.7 9.3
中央道の高架を潜った直後のSを左折。
自動車通行量が多いので走行注意。

5 十 S 右折 K197 4.0 13.3 右手前 居酒屋 梅月。左折方向に橋。

6 ┬ S 左折 K197 0.4 13.7

7 ┤ S 宮川坂室S 左折 K197 1.4 15.1 青看板「←原村」、右手前 今井屋商店

8 ┬ 右折 K197>K17>市道 5.0 20.1 右手前 長田事務所

9 十 S おっことS 右折 市道 8.2 28.3
青看板「←富士見高原、→北杜 小淵沢IC」
青看板「←花の里」

10 ┬ 左折 K17 0.9 29.2 青看板「←小淵沢 信濃境、→原 富士見」、白看板「乙事」

11 ┤ S 高森S 左折 K17 2.8 32.0 青看板「←韮崎 小淵沢、↑信濃境駅」

12 十 S 久保S 右折 K11 4.1 36.1
青看板「←清里 小淵沢IC、↑、→R20」
青看板「小淵沢リゾートエリア」「→尾白川エリア」

13 逆Y S 松木坂交差点S 左折 K17 0.6 36.7
青看板「↙長坂 小淵沢市街、↑R20」
青看板「白州尾白川エリア」

14 十 S 左折 K32 9.2 45.9 青看板「←R141 長坂IC、↑X、→甲府 韮崎」

15 ┬ 北杜警察署前S 右折 K32 0.4 46.3

16 | PC1 デイリーヤマザキ北杜長坂店
左側
(直進)

K32 0.7 47.0
Open 15:23、Close　1７:21
レシート取得し、打刻時間をブルベカードに記入。
直進してコース復帰。

47.0

17 十 S 五町田交差点S 左折 K28 1.7 49.5
青看板「←清里 大泉、↑R141、高値市街、→韮崎 須玉」、右
手前 7-11。この先、56.9km地点の八ヶ岳高原大橋は絶景。

18 ┤ 左折 市道 9.4 58.9 左奥 緑看板「清里」

19 ┬ 右折 市道 0.4 59.0 青看板「←吐龍の滝、→清里駅

20 ┬ 右折 K11 1.5 60.5 「とまれ」を右折。左奥 巨大なポット。

21 ┬ 右折 K11 0.2 60.7 「とまれ」を右折。左手 清里駅、正面 峯の茶屋

22 十 S 左折 R141>市道 0.5 61.2 正面 萌木の村。この先65km付近がKOM。

23 十 PC2 セブンイレブン小諸八満店
左側
(直進)

市道 54.9 116.1
Open 17:25、Close　21:44
レシート取得し、打刻時間をブルベカードに記入。
直進してコース復帰。

55.6

24 変十 S 柏木入口S 左折 K80>K79>市道 2.0 118.1 青看板「←長野 上野 小諸IC、→高崎 軽井沢 御代田」

25 5叉 S 芳田S 右折 K176>市道 16.5 134.6 青看板「←軽井沢 小諸 東御、↑、→上田市街」

26 ┬ S 曲尾S 左折 K35<R117>R19>K399 7.1 141.7

27 ┬ S 信大教育学部前S 左折 R406 34.2 175.9 青看板「←白馬 鬼無里、→戸隠 善光寺」

28 | S PC3 セブンイレブン西長野店
左側
(右折)

R406 0.6 176.5
Open 19:12、Close　7/15 1:48
レシート取得し、打刻時間をブルベカードに記入。
直進してコース復帰。この先、動物天国。

60.4

29 ├ 右方向 R406 0.1 176.6 青看板「↑、→白馬 鬼無里 戸隠」

30 十 左折 R406 0.1 176.7 「とまれ」、左手前 釜田歯科医院

31 十 S 鬼無里S 左折 R406 17.7 194.4 青看板「←大町 白馬、→信濃町 戸隠」

32 十 S 左折 R148 24.8 219.2 青看板「←松本 大町、↑、→糸魚川 小谷」

33 十 S 白馬駅前S 左折 市道 0.3 219.5 青看板「←白馬駅、↑松本・大町、→白馬岳 八方尾根」

34 | PhotoControl 白馬駅
左側
(直進)

市道 0.1 219.6
当地を訪問したことが証明可能な写真を撮影。
フィニッシュ受付でスタッフへ提示。

35 十 S 白馬駅前S 左折 R148 0.1 219.7

36 十 S 佐野坂S 右折 市道 9.3 229.0 右折した先で青木湖。

37 十 右折 K324 3.1 232.1 青看板「←松本 豊科」。正面は一方通行で直進不可。

38 ┤ 左折 K324>市道 0.1 232.2 白看板「←鹿島槍スキー場、←中綱湖」

39 ┬ S やなばS 右折 R148 1.4 233.6

40 ├ 右折 市道 4.5 238.1 白看板「→ゆーぷる木崎湖、→木崎湖」

41 十 S 木崎湖入口S 左折 R148>K31>K474 1.5 239.6
青看板「←松本 大町市街、↑黒部ダム 大町温泉郷、→糸魚
川 白馬」。右奥 ローソン。

42 十 S 左折 市道 4.5 244.1 左手前 明治安田生命、信濃大町駅は行き過ぎ。

43 十 右折 市道>K51 0.2 244.3 「とまれ」を右折し、直後に踏切を渡る

44 ┬ S 塔ノ原S 右折 R19 18.8 263.1 青看板「←長野、→松本」

45 十 S 新橋S 左折 K295 11.9 275.0
青看板「←松本市街 浅間温泉、↑多治見 塩尻、→安曇野 梓
橋」、左折専用レーンを左折。

46 Y 左方向 市道 1.3 276.3 左手前 7-11。正面は一方通行で直進不可。

47 ├ S 市役所北S 右折 市道 1.0 277.3
青看板「↑上田 美ヶ原 浅間温泉、→塩尻」
右手前 松本城のお堀。

48 ┬ 右折 市道 0.2 277.5

49 ┤ S PC4 ファミリーマート松本城駅前店
左側
(左折)

市道>K295 0.1 277.6
Open 22:19、Close　7/15 8:32
レシート取得し、打刻時間をブルベカードに記入。
左折してコース復帰。青看板「←塩尻、↑高山」

101.1

ver.1.0.0

形
状

信
号

ポイント
標
識

現在地からの進行先 現在地までの
備考 PC間
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方角 道路 区間 合計

50 十 S 栄橋S 左折 市道 1.3 278.9 正面は一方通行で直進不可。

51 十 S 逢初橋S 右折 市道>K295 0.2 279.1

52 ┤ S 寿橋西S 左折 K289 2.4 281.5 右手前 7-11

53 ┤ S 寿橋S 左折 K289>K288 0.1 281.6 寿橋を渡った先で道なり右折

54 ┤ S 田川高校北S 左折 市道 4.0 285.6

55 ┬ 左折 市道 3.8 289.4 「とまれ」を左折

56 ┬ 右折 市道 2.1 291.5 「とまれ」を右折

57 十 S 長畝S 左折 R20 1.5 293.0 これより塩尻峠越え。走行注意。

58 ├ S 岡谷インター西S 右折 K254 7.6 302.0 左奥のにソーラーパネル。この先、激坂下り。走行注意。

59 変十 S 山下町2丁目S 右折 K254>K16 1.2 303.2

60 十 S 丸山橋S 右折 市道 1.5 304.7

61 ├ S
Finish ローソン岡谷中央一丁目店
　　(岡谷駅東S)

右側
(直進)

市道 0.3 304.5
Open 23:00、Close　7/15 10:00
レシート取得し、打刻時間をブルベカードへ記入。Finish受付
Open後は立ち寄らず、直接受付へ向かって良い。

26.9

62 ┬ S 岡谷駅前S 左折 市道 0.1 305.1

63 Y S 左方向 市道 0.1 305.2

64 | Finish受付 岡谷駅 左側 市道 0.1 305.3

OPEN: 7/15　７:00、CLOSE: 7/15　10:00
　(スタッフ撤収 7/15 11:20)
ブルベカードを完成させ、待機中のスタッフへ提出。
7:00以前に受付を希望される方にも対応致しますので、
ブリーフィングにて申告をお願いします。
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