
2024BRM428近畿300km姫路 コウノトリと天橋立 日の出; 05:13 日の入; 18:43
ｷｭｰｼｰﾄ番号 交差点名 PC 1 迄 98.2km 2 3 4 市之橋

信号有り

信号無し

V15時刻 標高 6:00 6:00 6:03 6:12
区間距離 総距離 ～6:30 0.1㎞ 0.1㎞ 0.8㎞ 0.9㎞ 2.3㎞ 3.2㎞
5 6 中之町 7 大日 8 9

6:16 6:23 6:27 24m 7:18 68m 7:18 67m
0.8㎞ 4.0㎞ 1.9㎞ 5.9㎞ 0.9㎞ 6.8㎞ 12.7㎞ 19.5㎞ 0.1㎞ 19.6㎞
10 11 12 13

7:20 72m 7:34 86m 7:35 86m 8:37 220m 8:48 272m
0.5㎞ 20.1㎞ 3.5㎞ 23.6㎞ 0.2㎞ 23.8㎞ 15.5㎞ 39.3㎞ 2.9㎞ 42.2㎞
14 15 口銀谷 16 17 18

8:49 261m 9:15 308m 9:16 310m 9:17 336m 10:17 102m
0.2㎞ 42.4㎞ 6.4㎞ 48.8㎞ 0.2㎞ 49.0㎞ 0.3㎞ 49.3㎞ 15.0㎞ 64.3㎞

19 PC 1迄 32.9km 21 22

10:18 101m 10:21 99m 10:42 78m 10:42 72m
0.2㎞ 64.5㎞ 0.8㎞ 65.3㎞ 5.2㎞ 70.5㎞ 0.2㎞ 70.7㎞
23 24 寺谷 25 上小田北 26 祢布

10:46 70m 10:47 66m 11:09 44m 11:36 29m 12:02
0.8㎞ 71.5㎞ 0.4㎞ 71.9㎞ 5.5㎞ 77.4㎞ 6.8㎞ 84.2㎞ 6.4㎞ 90.6㎞
27 28 PC 2 迄 65.5km 30

8:55 ～12:36
12:14 13m 12:18 14m 173m 12:50 3m
3.1㎞ 93.7㎞ 1.0㎞ 94.7㎞ 3.5㎞ 98.2㎞ 4.3㎞ 102.5㎞
31 福田西 32 34 35 36 鎌田

12:54 13:02 13:07 13:14 13:15
1.2㎞ 103.7㎞ 2.0㎞ 105.7㎞ 0.8㎞ 106.8㎞ 1.8㎞ 108.6㎞ 0.2㎞ 108.8㎞
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37 PC 2 迄 53.6km 39 40 鎌田

13:19 13:20 13:21 13:25
1.0㎞ 109.8㎞ 0.3㎞ 110.1㎞ 0.3㎞ 110.4㎞ 1.0㎞ 111.4㎞
41 42 栄町 43 土居 44 十楽 甲山

13:26 9m 13:56 4m 13:59 14:01 14:08
0.3㎞ 111.7㎞ 7.4㎞ 119.1㎞ 0.8㎞ 119.9㎞ 0.4㎞ 120.3㎞ 1.8㎞ 122.1㎞
PC 2 迄 38.4km 46 甲山 47

14:21 0m 14:33 14:42 3m 15:04 41m
3.2㎞ 125.3㎞ 3.0㎞ 128.3㎞ 2.3㎞ 130.6㎞ 5.6㎞ 136.2㎞

48 三坂 49

15:36 36m 16:05 46m 16:12 88m 16:13 77m 16:21 177m
7.9㎞ 144.1㎞ 7.2㎞ 151.3㎞ 1.9㎞ 153.2㎞ 0.2㎞ 153.4㎞ 2.0㎞ 155.4㎞

PC2 迄 7.9km 52 54 55

16:23 176m 16:24 177m 16:35 33m 16:36 7m
0.2㎞ 155.8㎞ 0.2㎞ 156.0㎞ 2.6㎞ 158.8㎞ 0.4㎞ 159.2㎞
56 57 58 PC 3 迄 99.5km

10:46 ～16:48
16:41 1m 16:51 8m 16:54 17m 26m
1.1㎞ 160.3㎞ 2.5㎞ 162.8㎞ 0.8㎞ 163.6㎞ 0.1㎞ 163.7㎞
60 61 62 PC 3 迄 94.5km

16:55 8m 17:00 17:02 17:14
0.1㎞ 163.8㎞ 1.4㎞ 165.2㎞ 0.4㎞ 165.6㎞ 3.1㎞ 168.7㎞

64 65 66 67

17:15 17:15 17:32 17:38
0.1㎞ 168.8㎞ 0.1㎞ 168.9㎞ 4.3㎞ 173.2㎞ 1.5㎞ 174.7㎞
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68 69 四辻中 70 71

17:39 17:54 17:54 11m 18:05 13m 18:11 23m
0.2㎞ 174.9㎞ 3.7㎞ 178.6㎞ 0.1㎞ 178.7㎞ 2.6㎞ 181.3㎞ 4.2㎞ 182.9㎞
72 73 74 75 76

18:23 91m 18:26 116m 18:30 238m 18:31 239m 18:34 299m
2.9㎞ 185.8㎞ 0.7㎞ 186.5㎞ 1.2㎞ 187.7㎞ 0.2㎞ 187.9㎞ 0.6㎞ 188.5㎞
77 下天津 78 勅使 79 東堀

19:25 18m 19:34 15m 19:50 18m 20:07 21m 20:18 31m
12.8㎞ 201.3㎞ 2.4㎞ 203.7㎞ 3.9㎞ 207.6㎞ 4.2㎞ 211.8㎞ 2.7㎞ 214.5㎞

80 81 上戸田南 82 高田井南 83 野村西

21:15 81m 23:00 31m 23:18 63m 23:26 62m 23:32 58m
14.4㎞ 228.9㎞ 26.1㎞ 255.0㎞ 4.6㎞ 259.6㎞ 2.0㎞ 261.6㎞ 1.6㎞ 263.2㎞

Goal迄 36.9km 84 水尾橋 85 明楽寺 86 87 笠屋

13:49 ～23:28
23:51 69m 23:57 94m 0:30 63m 0:34 66m

0.0㎞ 263.2㎞ 4.6㎞ 267.8㎞ 1.5㎞ 269.3㎞ 8.4㎞ 277.7㎞ 1.0㎞ 278.7㎞
88 89 90 保城北 91 大日 92 中之町

1:10 57m 1:26 32m 1:30 27m 1:39 1:40
8.8㎞ 287.5㎞ 4.2㎞ 291.7㎞ 1.0㎞ 292.7㎞ 2.1㎞ 294.8㎞ 0.3㎞ 295.1㎞
93 94 姫路駅南 95 市役所南 96

～2:00
1:52 1:54 1:58 2:00
3.1㎞ 298.2㎞ 0.3㎞ 298.5㎞ 1.2㎞ 299.7㎞ 0.3㎞ 300.0㎞ 0.1㎞ 300.1㎞
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