
2024BRM302近畿200km姫路 Cafe De Ushimado
ｷｭｰｼｰﾄ番号 交差点名 2 3 4

信号有り

信号無し

V15時刻 標高 7:00 ←start時間 7:01 7:03 7:06
区間距離 総距離 ～7:30 0.1㎞ 0.1㎞ 0.7㎞ 0.8㎞ 0.7㎞ 1.5㎞
5 神子岡南 6 長池東 7 長池 日飼

7:14 7:25 17m 7:36 7:38 31m 8:07 28m
2.2㎞ 3.7㎞ 2.7㎞ 6.4㎞ 2.6㎞ 9.0㎞ 0.6㎞ 9.6㎞ 7.2㎞ 16.8㎞
8 9 10 11

8:08 26m 8:10 8:12 8:19 24m 9:02 165m
0.3㎞ 17.1㎞ 0.4㎞ 17.5㎞ 0.5㎞ 18.0㎞ 1.9㎞ 19.9㎞ 10.6㎞ 30.5㎞
12 竹万南 13 14 15

8:21 ～10:18
9:23 26m 9:26 27m 9:44 52m 9:56 197m 189m
5.4㎞ 35.9㎞ 0.7㎞ 36.6㎞ 4.4㎞ 41.0㎞ 3.0㎞ 44.0㎞ 2.3㎞ 46.3㎞

18 19 20

10:12 201m 10:13 197m 10:23 292m 10:35 140m
1.6㎞ 48.0㎞ 0.4㎞ 48.4㎞ 2.4㎞ 50.8㎞ 3.1㎞ 53.9㎞

21 22

10:37 150m 10:40 147m 10:42 143m 10:51 141m
0.4㎞ 54.3㎞ 0.8㎞ 55.1㎞ 0.5㎞ 55.6㎞ 2.3㎞ 57.9㎞

24 25 26 27

10:52 138m 11:30 38m 11:31 38m 11:45 25m
0.1㎞ 58.0㎞ 9.5㎞ 67.5㎞ 0.3㎞ 67.8㎞ 3.5㎞ 71.3㎞

29 30 31 32 33

11:46 25m 11:51 20m 11:51 24m 11:53 11:55 24m
0.1㎞ 71.5㎞ 1.3㎞ 72.8㎞ 0.1㎞ 72.9㎞ 0.5㎞ 73.4㎞ 0.5㎞ 73.9㎞

 
PC1 迄 46.3km

PC2 迄 129.4km

PC2 迄 117.8km
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368
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K263

K404

K5
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たつのの

街並み

5
交通量が多ければ

100mほど歩道を行き

景雲寺Sを渡る

90

道なり →吉永

←安室

ダム

ダムと分かるものと自転車撮影

プロパティ時刻を証明とします

後、ダムを渡る

往路

PC1後

90

←備前

自転車は

押し歩き 階段 K368

K368
注意

通過ﾁｪｯｸ①

八塔寺川ダム

ダムと分かるものと自転車撮影

K404

土手沿い

土手を

降りる
歩道

車止め

200m先

歩道、車道

どちらも

走行可

標高70mへ

標高
233mへ

標高88mへ

36kmほど

コンビニなし



34 35 36 37

12:21 25m 12:22 24m 12:24 19m 12:28 12:40 19m
6.5㎞ 80.4㎞ 0.2㎞ 80.6㎞ 0.6㎞ 81.2㎞ 0.8㎞ 82.0㎞ 3.0㎞ 85.0㎞
38 39 40 42 43

12:59 5m 13:04 13:21 3m 13:30 41m 13:32 4m
4.9㎞ 89.9㎞ 1.1㎞ 91.0㎞ 4.4㎞ 95.4㎞ 1.7㎞ 97.5㎞ 0.6㎞ 98.1㎞
44 45 池ノ内 46 47 48

13:35 11m 13:37 10m 13:49 31m 13:50 8m 14:04
0.7㎞ 98.8㎞ 0.6㎞ 99.4㎞ 3.0㎞ 102.4㎞ 0.3㎞ 102.7㎞ 3.4㎞ 106.1㎞

50 51 52

14:08 14:08 14:09 14:11
0.9㎞ 107.0㎞ 0.1㎞ 107.1㎞ 0.2㎞ 107.3㎞ 0.6㎞ 107.9㎞

53 54 55 56 57

14:12 6m 14:14 42m 14:21 2m 14:31 14:35
0.1㎞ 108.0㎞ 0.5㎞ 108.5㎞ 1.9㎞ 110.4㎞ 2.4㎞ 112.8㎞ 1.1㎞ 113.9㎞
58 60 61

14:36 4m 14:43 74m 14:53 6m 14:54 8m
0.2㎞ 114.1㎞ 1.7㎞ 115.8㎞ 2.6㎞ 118.4㎞ 0.1㎞ 118.5㎞
62 63 64 65 66

15:08 7m 15:10 10m 15:11 10m 15:15 35m 15:25 8m
3.7㎞ 122.2㎞ 0.5㎞ 122.7㎞ 0.2㎞ 122.9㎞ 0.9㎞ 123.8㎞ 2.6㎞ 126.4㎞

67 68 松本橋 69

15:26 26m 15:35 9m 16:08 16:13 6m
0.2㎞ 126.6㎞ 2.2㎞ 128.8㎞ 8.3㎞ 137.1㎞ 1.2㎞ 138.3㎞

PC2 迄 68.7km

PC2 迄 59.9km
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西国街道

K83

K224

226

230

225
225

道なり

K226

K225

K39

K465 418

市民センター前

250

かきオコ！

日生
ひなせ

250

R374

下り基調

見落とし

注意

目印なし

新幹線
備前の街並み すずぎ

歯科

JA岡山
400m

市道

→瀬戸内市邑久

スポーツ公園

狭路

230

しおまち

唐琴通り
海岸線

可

通過ﾁｪｯｸ ②

牛窓灯籠堂跡

堂と自転車撮影

町道 町道

町道

町道

町道 町道

K225

町道

町道

通過ﾁｪｯｸ③

通り山南風台

看板か東屋と自転車撮影

K225

水門
登り

←虫明

224

←岡山

いこいの村
←備前

坂田

146～

151km辺り

標高60mへ

標高45mへ

標高97mへ
標高82mへ

標高99mへ

次のコンビニ

32km先

ｺﾝﾋﾞﾆ点在



70 塩屋惣門 71 72 坂越橋西 73 坂越橋東詰

17:12 102m 17:44 4m 17:53 18:00 18:01
14.7㎞ 153.0㎞ 8.1㎞ 161.1㎞ 2.2㎞ 163.3㎞ 1.8㎞ 165.1㎞ 0.3㎞ 165.4㎞
74 75 76 77

18:02 18:05 18:07 6m 18:34
0.1㎞ 165.5㎞ 0.9㎞ 166.4㎞ 0.5㎞ 166.9㎞ 6.8㎞ 173.7㎞

工和橋北 79 今在家東 81 中地南

12:11 ～18:44 12:53 ～20:30
18:37 20:26 20:36
0.6㎞ 174.3㎞ 1.4㎞ 175.7㎞ 25.8㎞ 201.5㎞ 1.5㎞ 203.0㎞ 1.1㎞ 204.1㎞
82

～21:00
20:36
0.1㎞ 204.2㎞ 204.2㎞

受付 迄 1.2kmGoal 迄 27.3km

R250

エディオン

受付
Goal 受付

勤労市民会館

交通量

多い

岡本太郎作

福浦峠
兵庫県

赤穂市

岡山県

備前市

250 南野中三差路

250

250 250 250

白龍城

250

151km辺り

町道

坂利太

スイーツ

坂越の

町並み

町道 250

K458

R250

市道
458

相生産業高校

up down

坂越三差路

PC 2
相生文化
会館前店

ﾚｼｰﾄ取得

Goal 

姫路津田構店

ﾚｼｰﾄ取得

標高99mへ

189km迄up down


