
2025BRM211近畿200km神戸 ルーキーズ
ｷｭｰｼｰﾄ番号 交差点名 2 長田港北 3

信号有り

信号無し

V15時刻 6:00 6:11 　 6:16 　
区間距離 総距離 ～6:30 2.8㎞ 2.8㎞ 1.4㎞ 4.2㎞

4 乗越 5 布施畑西 6

6:17 24m 6:29 67m 6:42 143m 6:45 135m 6:50 123m
0.1㎞ 4.3㎞ 3.0㎞ 7.3㎞ 3.4㎞ 10.7㎞ 0.6㎞ 11.3㎞ 1.2㎞ 12.5㎞
7 8 9 五軒屋 10 11

7:35 107m 7:39 104m 8:04 48m 8:57 0m 8:58 0m
11.4㎞ 23.9㎞ 0.9㎞ 24.8㎞ 6.3㎞ 31.1㎞ 13.2㎞ 44.3㎞ 0.3㎞ 44.6㎞
12 14 三口西

7:28 ～9:30
9:15 0m 0m 9:31 0m
4.3㎞ 48.9㎞ 1.3㎞ 50.2㎞ 2.6㎞ 52.8㎞

15 豊国南 16 17 竹之門 18 五軒邸北口

10:11 0m 10:12 23m 10:22 10:25 10:26
10.1㎞ 62.9㎞ 0.2㎞ 63.1㎞ 2.4㎞ 65.5㎞ 0.9㎞ 66.4㎞ 0.2㎞ 66.6㎞
19 壱丁町 20 21 長池 22 23

10:29 10:59 0m 11:01 30m 11:31
0.7㎞ 67.3㎞ 7.6㎞ 74.9㎞ 0.4㎞ 75.3㎞ 7.6㎞ 82.9㎞ 0.1㎞ 83.0㎞
24 龍野旭橋 25 27

8:28 ～11:36
11:32 11:34 11:34
0.1㎞ 83.1㎞ 0.4㎞ 83.5㎞ 0.1㎞ 83.6㎞ 0.1㎞ 83.7㎞
28 龍野旭橋

8:55 ～12:36
11:36 25m
0.4㎞ 84.1㎞ 14.6㎞ 98.7㎞

 
PC 1 迄 50.2km

PC 2 迄 33.4km

PC 4 迄 33.8km

PC 3 迄 15.1km

R372

K65

K515

K724

372

206

5

717

515

市道

372

R372

ノエビア
スタジアム神戸

start

←start時刻

22 K22

22

K65
平田南橋東

22 22 復路

65
16

R175
175

市道

布施畑

16

信号多い

板垣商店街南

路肩が狭い

緩やかな

登り

K65

神出町北

65

R175

up down

ため池
田んぼ

新小川橋西詰

標高
190mへ

372

5
R372

姫路城

交通量 観光客多い

372

志方商店街入口

65

志方小学校前

K515
法華山道

しるべ

PC 1

法華山一乗寺

石塔or看板と自転車撮影

65
K65

R372

社街道

龍野旭橋へは

階段を担いで上がる

揖保川

R179

R179

市道

揖保川

いぼ

城下町
検察庁 市道

179

R179

揖保川26

PC 2
龍野城跡

龍野城門を

バックに自転車撮影

民家が多い

注意

交通量多い

車に注意

姫路市街

PC 3

YAMA SAND

ﾚｼｰﾄ取得

80

看板と自転車撮影or購入したサンドと自撮り

御名



30 31 33 34 35

12:49 64m 13:01 82m 13:25 76m 13:26 73m 13:34 77m
3.6㎞ 102.3㎞ 3.1㎞ 105.4㎞ 5.9㎞ 111.4㎞ 0.2㎞ 111.6㎞ 2.0㎞ 113.6㎞

37 38

13:44 60m 13:47 56m 14:03 74m 14:10 118m
2.2㎞ 116.1㎞ 0.8㎞ 116.9㎞ 4.0㎞ 120.9㎞ 1.8㎞ 122.7㎞
40 42 広瀬 43 福崎新町 44 45

14:22 47m 14:23 48m 14:44 68m 14:49 14:49
2.9㎞ 125.6㎞ 0.2㎞ 125.9㎞ 5.3㎞ 131.2㎞ 1.1㎞ 132.3㎞ 0.1㎞ 132.4㎞

47

9:55 ～14:52
14:50

0.1㎞ 132.5㎞ 0.1㎞ 132.6㎞

48 49 田尻 50 51

14:51 14:52 15:25 15:37 15:44
0.2㎞ 132.8㎞ 0.4㎞ 133.2㎞ 8.1㎞ 141.3㎞ 3.0㎞ 144.3㎞ 1.7㎞ 146.0㎞

53 55 56

15:48 16:36 93m 16:40 113m
1.2㎞ 147.2㎞ 11.9㎞ 159.2㎞ 0.8㎞ 160.0㎞

57 58 桃坂 59 豊地 60 谷口 61 御坂

16:58 138m 17:02 74m 17:12 67m 17:17 80m 17:30 0m
4.5㎞ 164.5㎞ 1.1㎞ 165.6㎞ 2.4㎞ 168.0㎞ 1.3㎞ 169.3㎞ 3.3㎞ 172.6㎞
62 御坂東 63 65

17:38 81m 17:57 155m 17:59 155m
2.0㎞ 174.6㎞ 4.8㎞ 179.4㎞ 0.2㎞ 179.6㎞ 0.2㎞ 179.8㎞

Goal 迄 22.4km

Goal 迄 56.0km

PC 4 迄 9.8km

Goal 迄 69.5km

38

K83

29

通過ﾁｪｯｸ③

BE KOBE85

K85

K38 K85

85

スロープを下ったところ

夜間は見つけにくい

モニュメントと

自転車撮影

神出自転車道

80

R29 R29100m

標高 207mへ
K80

K80
K67

80

80

K67 80 幅2.4m

80

香呂

312
R312

411

市道

67

100m

K80

K218 23
23

K411

312

PC 4

辻の川
公園駐車場

標高
179mへ

標高
155mへ

標高
100mへ

通過チェック

フォトｺﾝﾄﾛｰﾙ①

相坂ﾄﾝﾈﾙ
ﾄﾝﾈﾙをバックに自転車撮影

80

300m

辻の川公園駐車場に

来たことが分かるものと

自転車撮影 or 自撮り

公園内に妖怪の

モニュメントがいっぱい

写真を撮りまくろう

妖怪ベンチ

河童

妖怪ベンチ油すまし
天狗の森の妖翁

招き鵺 ぬえ

妖怪小屋の逆さ天狗

K23

K43

西高室

写真のプロパティーを

通過時刻証明とします

紫電改 鶉野飛行場

滑走路跡

加西

中野23

R372
R372

通過チェック

フォトｺﾝﾄﾛｰﾙ ②

鶉野飛行場
資料館

資料館をバックに

自転車撮影

100m

うずらの

K353

353
353

85K85

急な下り阪

路面悪い

20K20 85
K355

85

up down

標高 158mへ

85

K38

ﾚｼｰﾄ取得

80

標高 199mへ

312

看板と自転車撮影or購入したサンドと自撮り

K23 市道

②



66 坂本 67 木見東 68 69 70 乗越

18:11 148m 18:30 159m 18:49 135m 18:52 140m 19:06 65m
3.0㎞ 182.8㎞ 4.9㎞ 187.7㎞ 4.6㎞ 192.3㎞ 0.7㎞ 193.0㎞ 3.5㎞ 196.5㎞
71 72 長田港北 73 74

11:53 ～19:30
19:17 17m 19:24 19:27
2.9㎞ 199.4㎞ 1.8㎞ 201.2㎞ 0.7㎞ 201.9㎞ 0.1㎞ 202.0㎞

22
22

22

K85

K22

K16

K52

K16

22

夜間は見つけにくい

往路

標高
245mへ

標高
223mへ

ゴール

ロッケン

12日
駒栄町4

K22
平田

南橋東

市道
板宿商店街南


