
2025BRM621近畿400km神戸（乙） 城下町と宿場町
ｷｭｰｼｰﾄ番号 交差点名 2 長田港北 3

信号有り

信号無し

V15時刻 5:30 5:40 3m 5:46 24m
区間距離 総距離 ～6:00 2.5㎞ 2.5㎞ 1.7㎞ 4.2㎞
4 5 乗越 6 7 8 西盛口

5:47 21m 5:59 67m 6:12 143m 6:15 138m 6:54 99m
0.1㎞ 4.3㎞ 3.0㎞ 7.3㎞ 3.4㎞ 10.7㎞ 0.6㎞ 11.3㎞ 9.8㎞ 21.1㎞
9 10 谷口 11 豊地 12 桃坂 13 小田

7:02 178m 7:31 82m 7:36 59m 7:46 71m 8:11 75m
2.1㎞ 23.2㎞ 7.2㎞ 30.4㎞ 1.2㎞ 31.6㎞ 2.5㎞ 34.1㎞ 6.3㎞ 40.4㎞
14 小田町西 15 下三草 16 上三草 17 18 高松

8:20 69m 8:39 67m 8:42 76m 8:54 70m 8:57 53m
2.3㎞ 42.7㎞ 4.6㎞ 47.3㎞ 0.7㎞ 48.0㎞ 3.1㎞ 51.1㎞ 0.8㎞ 51.9㎞

19 稲継 20 西芦田 21 小倉 逢坂峠 22 大垣

10:43 93m 11:28 127m 11:36 135m 12:15 398m 12:44 93m
26.5㎞ 78.4㎞ 11.3㎞ 89.7㎞ 1.9㎞ 91.6㎞ 9.7㎞ 101.3㎞ 7.2㎞ 108.5㎞
23 宮田 24 糸井橋 上小田北 25 下小田 26

13:10 62m 13:10 59m 13:51 29m 13:53 26m 14:28 13m
6.5㎞ 115.0㎞ 0.2㎞ 115.2㎞ 10.2㎞ 125.4㎞ 0.5㎞ 125.9㎞ 8.7㎞ 134.6㎞
27 28 柳 29

9:32 ～14:38
14:33 14:34 14:35
1.2㎞ 135.8㎞ 0.3㎞ 136.1㎞ 0.2㎞ 136.3㎞ 0.2㎞ 136.5㎞
31 32 33 34 35

14:38 14:39 14:47 15:16 15:24
0.5㎞ 137.0㎞ 0.3㎞ 137.3㎞ 2.0㎞ 139.3㎞ 7.4㎞ 146.7㎞ 1.9㎞ 148.6㎞

PC 1 迄 136.5km
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板宿商店街南

緩い登り

路肩が狭い
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住宅街
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出石市街 ←出石城
観光客

注意

出石蕎麦

如何？ PC 1

出石城下町

城下町に来たと

分かるものと自転車撮影
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鳥居橋東詰

482

但馬日高郵便局前

482

up down
標高
143mへ

標高 120mへ
やぶ

118.7km



36 岩中 37 弥布 38

15:26 15:28 27m 16:26 381m 16:53 217m 17:23 340m
0.6㎞ 149.2㎞ 0.3㎞ 149.5㎞ 14.7㎞ 164.2㎞ 6.6㎞ 170.8㎞ 7.6㎞ 178.4㎞
39 出合橋 41 42

11:12 ～18:26
18:02 47m 9m 18:31 7m 18:59 15m
9.6㎞ 188.0㎞ 5.9㎞ 193.9㎞ 1.4㎞ 195.3㎞ 7.0㎞ 202.3㎞
43 浦富海岸 44 45

12:10 ～20:30
19:40 6m 20:01 51m 20:07 8m 47m
10.4㎞ 212.7㎞ 5.2㎞ 217.9㎞ 1.5㎞ 219.4㎞ 5.2㎞ 224.6㎞
47 48 49 袋河原 50 河原橋西 51 河原橋東

20:28 43m 20:46 3m 21:30 21m 21:38 25m 21:38 25m
0.1㎞ 224.7㎞ 4.3㎞ 229.0㎞ 11.1㎞ 240.1㎞ 1.9㎞ 242.0㎞ 0.2㎞ 242.2㎞

52 54

22:48 165m 22:51 173m 22:52 177m 22:56 186m
17.4㎞ 259.6㎞ 0.7㎞ 260.3㎞ 0.3㎞ 260.6㎞ 0.9㎞ 261.5㎞

55 57

6:30 464m 23:47 428m 23:58 0m 0:27 234m 0:28 233m
10.5㎞ 272.0㎞ 2.3㎞ 274.3㎞ 2.9㎞ 277.2㎞ 7.1㎞ 284.3㎞ 0.3㎞ 284.7㎞

60 中町 61

0:30 226m 0:34 224m 1:16 139m 1:21 134m
0.5㎞ 285.2㎞ 0.9㎞ 286.1㎞ 10.6㎞ 296.7㎞ 1.1㎞ 297.8㎞
63 64 上町 65 新宮三差路 66 船渡

1:23 135m 1:40 107m 3:11 49m 3:22 35m
0.5㎞ 298.3㎞ 4.3㎞ 302.6㎞ 22.8㎞ 325.4㎞ 2.7㎞ 328.1㎞

PC 4 迄 60.7km
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PC 3 迄 30.7km
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PC 4 迄 85.1km
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歩道

走行
100m

春来トンネル

9

長さ
1696m 注意

湯村温泉

178

32

智頭の

宿場町
石谷住宅をバックに

自転車撮影

自動車専用

新宮まで50km鹿に注意

大原宿

本陣跡と自転車写真

本陣跡と

自転車写真

179
724

100m

平福の

街並み

橋は自転車道

通行の事

標高141mへ
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清流茶屋

かわはら

あわくらんど

標高
312mへ

ひらふく
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神鍋高原

への登り

蘇武トンネル482

長さ
3692m

出口標高
423m

160.9km 神鍋高原

湯村温泉

186.5km

PC 2

道の駅 坂の郷

道の駅看板と自転車撮影

PC 3

鳥取砂丘
砂の美術館

砂の美術館の看板と

自転車撮影

右側歩道推奨

40

373



67 追分 68 長池東 69 田寺３

15:55 ～4:30
3:40 50m 4:03 28m 4:18 24m 52m
4.4㎞ 332.5㎞ 5.9㎞ 338.4㎞ 3.8㎞ 342.2㎞ 3.2㎞ 345.4㎞
71 壱丁町 72 五軒邸北口 73 竹之門 74 75 豊国南

4:33 19m 4:36 18m 4:36 20m 4:40 20m 4:50 23m
0.5㎞ 345.9㎞ 0.6㎞ 346.5㎞ 0.2㎞ 346.7㎞ 0.9㎞ 347.6㎞ 2.4㎞ 350.0㎞
76 五軒屋 77 神出町北 78 79 80

6:16 48m 6:41 104m 6:45 107m 7:30 122m 7:38 140m
21.6㎞ 371.6㎞ 6.3㎞ 377.9㎞ 0.9㎞ 378.8㎞ 11.4㎞ 390.2㎞ 1.8㎞ 392.0㎞
81 乗越 82 83 長田港北 84

17:38 ～8:30
7:51 65m 8:03 17m 8:10 3m 8:12
3.4㎞ 395.4㎞ 2.9㎞ 398.3㎞ 1.7㎞ 400.0㎞ 0.7㎞ 400.7㎞ 0.1㎞ 400.8㎞

Goal 迄 55.4km
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