
 

 

 

 

 

 

         

 

BRM222淡路 200ｋｍ 当日の流れ 

21：00スタート 22：00スタート 23：00スタート 

受付開始 

20：30 

受付開始 

21：30 

受付開始 

22：30 

ブリーフィング 

20：45 

ブリーフィング 

21：15 

ブリーフィング 

22：45 

車検後 

順次出走 

車検後 

順次出走 

車検後 

順次出走 

ゴール受付は道の駅あわじで行います 

  
スタート・岩屋港前公園ト付近・・現地までのアクセス・・  

◆輪行の場合：JR・山陽明石駅が最寄り駅となります。そこから自走で

ジェノバライン乗り場まで走り、ジェノバラインに乗車してください。ジ

ェノバラインの時刻表確認してください。夜時間帯は 20:20、21:00、

21：40、22：40発、所要時間 13分、３０台積載ですのでご注意くださ

い。ジェノバラインの乗船券は当日のみ有効ですのでご注意下さい 

◆車の場合：神戸淡路鳴門自動車道の淡路インターチェンジが最寄

りです。道の駅あわじにはサイクリング中の駐車はできません。駐車

場はスタート付近にいくつかあります（たとえば岩屋ポートビル駐車

場、岩屋漁港駐車場、岩屋ハーバーパーキングは１日５００円）。ハ

イウェイオアシスに車を止めて自転車で出てくることもできます。 

●受付･ブリーフィング･スタート 

受付でブルベカードを受け取ったら必ず氏名･住所など カ

ード記載内容を確認してください。 

ブリーフィングでは､ローカルルールやコースを説明します

ので､各自でキューシートやマップ、蛍光ペン、筆記用具等を

必ずご用意ください｡車検と装備チェックを受けて、ブルベカ

ードにスタッフのサインをもらって下さい。車検後順次スター

トしてください。 

●ルートマップ･ブルベカード･コントロールポイント（ＰＣ） 

ルートマップ、キューシートはオダックス近畿のｗｅｂサ

イトから各自ダウンロードしてご利用ください。当日の配

布は行いません。 当日受付でお渡しするブルベカードに

はコントロールポイント（ＰＣ）の位置と距離､オーブン

＆クローズの時刻が記載してあり､それに各ＰＣで到着時

刻を記入してください。カードが濡れないよう防水のケー

スにいれるようにしてください。 

●装備・補給 

装備は、実施要項に準じます。 

集合場所には売店はありまぜん。ジェノバ乗り場にトイレ・自販

機があるので必要な方は、事前に補給の用意をしてください。

またルート上には多数あります。 

 スタート前の荷物預かりは原則しませんが、どうしてもという

方は荷物の中に送り返し用の伝票があればお預かりします。 

 

オダックス近畿主催 公式ブルベ参加案内 

このたびはＢＲＭ711近畿 2００ｋｍ淡路ヘのお申し込み、ありがとうございます。 

当日受付では参加申込書（参加誓約書）を提出の上、ブルベカードを受け取ってく

ださい。実施要項を熟読の上でご参加ください。 
 

【ご注意ください！】ブルベは走行距離・時間が長いため、確実に前方を照らすライトの装備が必要です。 ライトの無い

方、フラッシュライトタイプのみの方は出走できません。  必ず注意事項をご覧ください。 

●チェック・リタイア・フィニッシュ 

写真チェックではブルベカード通過時間は記入の必要はありませ

んが、ゴール受付で写真を確認させていただきます。PC とフィニッシ

ュコンビニではレシートを取得してください。レシートが証憑となりま

す。ゴール受付でスタッフがそのレシートをもとにゴールの到着時間を

確認しますので、無くさないようにしてください。リタイアした場合、各

自帰宅してください。 主催者による回収は行いません。  

リタイアの場台は、本部携帯電話に必ず連絡（リタイア理由、場所、

時刻、リタイア後の行動）を入れてください。電話に出ることが出来な

い場合もありますので、その時はショートメールをお願いいたします。 

 

PCや途中のコンビニでは、ガラス面に自転車を立てかけないようにお願いい

たします。 



BRM711近畿 200ｋｍ淡路ロードブック  
ブリーフィングの内容を簡単にまとめています 

 

 

1. スタートは公園を左手へ出てください。車の渋滞を

招くことにもなりますので、１０人以上の集団にな

らないように注意してください 

2. キューシート５番 35.7ｋｍファミマあり。途中道

の駅や自販機、公衆トイレはあるがここを出ると福

良までコンビニはないので注意。 

3. キューシート９番通過チェック①波切不動明王は

祠と自転車の写真を取ってください。祠の写真が撮

りづらい時は祠前にあるタイル張りのベンチとの

写真でも可です。 

4. キューシート 11 番で立川水仙郷への登りに入ると

野生動物が多く道に出てきます。福良までの区間は

野生動物注意、特にキューシート 11 番 44.9ｋｍから

52 ㎞地点海岸線に降りるまでの区間は野生動物が

多いです。この区間は路面に土砂が流れ出ているこ

とも多いので注意してください。 

5. ６０．7ｋｍ新装オープンの灘黒岩水仙郷に自販機、

トイレ、休憩所あり。 

6. キューシート 14 番通過チェック②若人の広場公園

（自転車と一緒に撮影）は石碑と一緒に撮影してく

ださい。 

7. キューシート 23 番通過チェック③馬屋（月見台）

（自転車と一緒に撮影）は細い杭状の標識ですので

立てかけにくいかもしれません。。 

8. キューシート 29 番 PC1 ファミリーマート淡路か

もり店 ではレシートを取得し、ブルベカードに時

刻を記載してください。 

9. キューシート 37 番 通過チェック④ 道の駅うずし

お。 キューシート末尾例示のものと自転車の写真

を撮影してきてください。 

10. ゴールは道の駅あわじです。各自フィニッシュ時間

をブルベカードに記入、その他記載事項を書いてゴ

ール受付に提出してください。お疲れ様でした！ 

 

【装備に関する注意事項】 

 
前照灯（ライト）をいわゆる「セーフティ・ライト（フラッシュライト）」タイプのもので車検を受ける方がたまに

おられますが、このようなセーフティ・ライトの類では明らかに照度不足です。 

ブルベは長時間の夜間走行を伴います。また、都心部の夜間照明が多数ある道ばかりでなく、真っ暗な山

道も通過しなければならない場合もあります。その点からも、確実に前方を照らすことの出来る前照灯（ライ

ト）の装備が義務付けられています。コースによっては、長いトンネルもあり、ＢＲＭ／ＡＪ規定にもあるように、

「灯火は常に完全に機能することが必要である」ことが参加者に要求されます。 

 

そこで、オダックス近畿では、ここにあらためて参加者への注意喚起を行ないます。 

 

⚫ 「セーフティ・ライト（フラッシュライト）」タイプのライトのみの装備では出走不可。 

⚫ 確実に前方を照らすことの出来る前照灯（ライト）を装備すること。 

⚫ 少なくとも１０ｍ前方を照らすことの出来る照度があるライトを装備のこと。 

⚫ 前照灯、尾灯は必ず「車両本体（ハンドルバーやアタッチメントを含む）」に確実に固定されていること。

※例えばフロントバッグやサドルバッグにのみライトを取り付けている場合は不適合。 

⚫ 反射ベスト、反射たすき、反射肩掛けベルト、もしくは前後の見えやすい位置に反射素材がついた同様

のものを、常時着用してください。 

⚫ 前照灯を2灯以上装備する事を強く推奨します。それ以外にも、ヘルメット等に装着するタイプのヘッドラ

イトを使用する事を推奨します。 

⚫ 参加者のみなさんの安全面を考えての義務付けですので、ご理解の上での参加をお願いいたします。 

 

《参考》ＢＲＭ／ＡＪ規定（抜粋） 

第6条装備 

夜間走行のために、車両に確実に固定された前照灯と尾灯とを装備することが必要である。灯火は常に完



全に機能することが必要である（予備灯火は強く推奨される）。少なくとも一つの尾灯は（点滅モードではな

く）常時点灯モードでなければならない。上記の要求を満たせない走者は出走を許可されない。 

灯火は夕方から明け方まで点灯しなければならない。また他の視界不良の条件下（雨天、霧等）でも同様で

ある。走者は、グループで走ろうと単独であろうと上記の要求を満たさねばならない。いかなる走者も各自

の灯火を使用しなければならない！すべての走者は反射ベスト、反射たすき、反射肩掛けベルト（Sam 

Browne belt）、もしくは前後の見えやすい位置に反射素材がついた同様のものを着用しなければならない。 

本夜間走行規則のいかなる違反をも、走者は即座に失格となる。 

ベル装着とヘルメット着用を義務付ける。400km以上では前照灯2つ、ヘルメットに尾灯(点滅可)を装着する

こと。 

（http://www.audax-japan.org/BRM-part-regulation.html）

http://www.audax-japan.org/BRM-part-regulation.html


 


