
BRM321近畿300km高松 2026/3/11

方角 道路 区間 合計

1 S JR高松駅東口 高松駅前 R30→R11 0.0 0.0 0４:00スタート　

2 十 S 東ハゼ町 右折 市道 3.6 3.6

3 十 S X 左折 K266 0.4 4.0

4 十 S 西ハゼ交差点 左折
K172→R32→R377→
K241

0.7 4.7

5 十 S 左折 K241 48.7 53.4 青看板　松山へ

6 逆Y S 西原 直進 R11 2.9 56.3

7 I 上戸うどん 左側 R11 0.8 57.1 うどん食べて帰るぞ！（推奨）

8 Y S X 右方向 市道 11.0 68.1 看板等無し　見落とし注意

9 T S 右折 K13 6.7 74.8 青看板　新居浜へ

10 I S
ＰＣ１
ファミリーマート
四国中央野田店

左側 K13 0.6 75.4
レシート取得して通過時間を自分で記入。
チェック後　直進
 （参考時間　９：００）

75.4

10.5 I S
PC1
ファミリーマート
土居町津根店

左側 K13 1.6 77.0
レシート取得して通過時間を自分で記入。
チェック後　直進
 （参考時間　９：０８）

77.0

11 Y S 舟屋石風呂交差点 右折 市道 25.5 102.5 右折しにくい　注意

12 ┤ X
左折直
ぐ右折

市道→K13 0.5 103.0

13 十 S X 左折 K13 5.7 108.7 ブルーラインに沿って行く

14 T S 右折 K13 0.4 109.1 青看板　松山へ

15 ├ S 右折 K13 0.6 109.7 青看板　今治へ

16 ├ 右折 市道 4.1 113.8 青看板　今治へ

17 十 S 左折 R196 0.5 114.3 青看板　今治へ

18 十 S 長沢交差点 右折 K38 12.6 126.9

19 Y S 喜田村交差点 右側 市道 5.3 132.2

20 I
ＰＣ２
ファミリーマート
今治城前店

右側 市道 2.9 135.1
レシート取得して通過時間を自分で記入。
チェック後　直進
（参考時間　１３：００）

59.7

21 T 左折 市道 0.1 135.2 青看板　今治港

22 十 S X 左折 K14 0.6 135.8 　

23 十 S X 右折 市道 0.1 135.9

24 十 　 　 X 右折 市道 1.3 137.2 橋を渡ってすぐ右折

25 ├ X
左折す
ぐ右折

市道 0.4 137.6

26 十 右折 市道 0.5 138.1

27 十 × 右折 市道 2.4 140.5

28 十 S 　 左折 市道 1.2 141.7 この先しまなみ海道区間　キュー31まで省略（しっかり予習して）

29 I フォトコントロール
サイクリストの聖地

R317 30.5 172.2
サイクリストの聖地記念碑と自転車を激写すること
チェック後折り返し

30 I 　
ＰＣ３
セブンイレブン
尾道瀬戸田町中野店

左側 K81 10.7 182.9
レシート取得して通過時間を自分で記入。
チェック後　直進
（参考時間　１６：１２）

47.8

31 I 歌→戸崎　乗船場 正面 渡船→K365 29.7 212.6
渡船で対岸に渡る　最終１８時　運賃２１０円
乗れない場合は尾道大橋や尾道渡船で迂回すること（ルートは各
自確認）

32 十 　 　 X 右折 K389 5.2 217.8 道狭い注意

33 Y X 左直進 K389 4.8 222.6

34 十 S 福山市沼隈支所入口 右折 K47 1.4 224.0

35 ├ X 右折 市道 7.1 231.1 細い路時に入っていく

36 I フォトコントロール
常夜燈

右側 市道 0.1 231.2

常夜燈と自転車を撮影すること　人が多すぎて撮影できない場合は
232.6kmポイントのファミリーマート鞆の浦店のレシートを取得するこ
と
チェック後直進

37 T X 右折 K47 0.1 231.3

38 T X 左折 K47 0.2 231.5

39 T X 左折 K22→K380 0.2 231.7

40 十 S 入江大橋北詰 右折 K244→K3 11.7 243.4

41 ├ S 大門町５丁目（西） 右折 K3 4.4 247.8

42 ┤ S X 左折 K3 2.7 250.5

43 ┤ X 左折 市道 0.2 250.7 JAの看板あり

44 十 S 笠岡湾干拓口 右折 R2 3.3 254.0

45 十 S 住吉 左折 市道 1.0 255.0

46 T X
左折す
ぐ右折

市道→K288 0.4 255.4 踏切わたってすぐ

47 十 S 　 X 左折 K286 6.8 262.2

48 ├ S 　 X 右折 K434→市道 1.2 263.4 薬ZAKZAKあり

49 ┤ S X 左折 市道→K60 1.6 265.0

PC間信号
現在地からの進行先 現在地までの

ポイント
標
識

形状 備考



50 T S 左折 K60 4.2 269.2 青看板　玉島へ

51 ├ 右折 K60 0.4 269.6 青看板　玉島へ

52 ├ S X 右折 市道 5.3 274.9

53 十 S BP堀貫線 左折 K41 0.9 275.8 　

54 十 S BP美袋線 右折 K54 0.6 276.4

55 ┤ S 霞橋西下 左折 市道 1.1 277.5

56 ├ S X 右折 橋を渡る 0.1 277.6

57 T X 左折 K428→K429 0.7 278.3

58 ├ X 右折 市道 1.2 279.5

59 十 S
ＰＣ４
ローソン
倉敷連島町矢柄店

右側 市道 1.0 280.5
レシート取得して通過時間を自分で記入。
チェック後　直進
（参考時間　２２：４２）

97.6

60 T S 竜の口 右折 K188 2.2 282.7

61 十 S 江長 左折 市道 0.5 283.2

62 T S 五軒屋 左折 市道 0.3 283.5 　

63 十 S X 右折 市道→K273→市道 0.8 284.3 右にセブンあり

64 ┤ X 左折 市道 7.4 291.7 迷いポイント　予習して

65 T X 右折 市道 0.1 291.8

66 Y 　 　 X 右方向 市道 0.1 291.9

67 T X 右折 K152 1.6 293.5

68 十 S 清戸 左折 K21 2.3 295.8 トマト銀行あり

69 Y S 下中野 左方向 K21→K236 5.2 301.0

70 十 S 右折 市道 2.8 303.8 岡山駅西口へ

71 I
FINISH
東横イン
岡山駅西口広場

左側 市道→R53 1.9 305.7

OPEN　18:00頃  CLOSE　3/22 0:00
受付CLOSE　00：30
・ゴールのタイム、総走行時間を自分で記入。
・メダルの購入か否かを記入（メダル代1000円）
・完走の署名
カード提出お願いします。

25.2


